vni ¢eskoslovensky -
nt Tomas Garrigue
ryk byl v jidle skromny,
y a nepotieboval
 talifiimaso. Miloval
- - kov /6 knedliky s makem,
Masaqu e wLernou kavu a rad snidal
o jidle = ovesnoukasi. Kuchyné prvni
Vzdélany ¢lovék se md o g repubhky by|a poctiva’
pozorovat, md premyslet | : . » SRl el |
. 0svédieté; to nenimaterialism .. Bkl d Velm' ChUtna- |nSp|rUJte se!
- materialism je nemyslet =3

% ajist apit pfes miru a proti
rozumu.

PRIPRAVILA BARBORA ADAMCOVA
B
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ZIVE KVETY Nebojte se jimi
zdobit ostosest. Vhodnd je treba
fialka, levandule, mésicek nebo
okvétni pldtky ruzi.

pargr Y

Kristian

% 4clrumuBozkov Republica
Exclusive % 2cl&erstvé
limetové §tavy % 2 clbilku

% 1,5cImedové vody ¥ lzice
povidel % susenékvéty

Sejkr naplrite ledem, odmérte Bram boraéka s houbami Houby vlozte do kastrolu, zalijte pil litrem vody a povarte. Ve vétsim hrnci
vsvecivmys.urovvinya‘dobr“e . 32 hrstisusenych hub % 50 gmasla % 50 g mouky % 6 bramborna rozpustte mdslo a nechte zesklovatét cibuli. Pfisypte mouku a opraZte. Pridejte
protrepejte. Precedfe dosklenice malé kostieky % 2 mrkve, pill celeru, 1 cibule, 1 petrzel dvémrkve, ¢tyfibrambory, celer a petrZel, Cesnek, kofeni asiil, zalijte vyvarem
aozdobte susenymikvéty. e adolijte pul litrem vody. Promichejte avarte dozméknuti. Na mdsle oprazte

% 5kuli¢ek nového kofeni, 5 kuli¢ek pepie, 2 bobkové listy, vétsispetka
majoranky % 2 strouzky éesneku % sil % 2lzice pfepusténéhomasla
% 4az6tenkych platki chleba % susené hiibky k servirovani, feficha,

. suSenékvéty

VZPOMINKA mrkev nakrdjenou napldtky, susené hfibky afefichu a zalijte teplym krémem.

CO PROZRADILA KUCHARKA Z LAN?

chlebové chipsy a kosticky ze dvou vétsich brambor. Az bude zelenina mékkd,
vyjméte cibuli, celer, petrZel a koreni a rozmixujte, muZete jesté propasirovat
pres cednik. Do talite naservirujte IZici oprazenych brambor, chlebové chipsy,

AnnacCerna: Kdyzjsem varivala, vzdycky
jsem chtélavédét, co pan prezidentrad.No,
po Casejsem poznala, ze mu chutna takova
jednoduchd domacistrava. Viak také jednou 0’
povidal:JAmam nejradéjijidla, jaka varila
doma maminka.

Masarykovo cukrovi

% 150 ghladké mouky % 50 gmouckového cukru

% 100gzméklého masla % Zloutek % 85 gliskovych ofiska
% mouckovy cukrnaobaleni

Losos s brynzou rozloZte pldtek lososa, pridejte ochucenou brynzu a zarolujte. Na lososovy
tartar nakrdjejte pldtek lososa na malé kosticky, pridejte kiru z palky limetky,
zakdpnéte limetkovou stdvou a dochutte soli. Na rozehrfdtém mdsle oprazte
dozlatova natrhané kousky chleba. Na talif nebo tdc rozloZte chlebové

Orisky namocte na dvé hodiny do studené vody, diky tomu pujdou
vtésté snadnéji krdjet. Ze zbylych ingrediencivypracujte hladké tésto, do
kterého zapracujte ofisky. Z tésta vytvarujte dva vdlecky o prdmeéru asi
Ctyricentimetry, zabalte je do potravindrské folie a nechte do druhého
dnev lednici. Ostrym noZem krdjejte pllcentimetrovd kolecka. Pecte na
170 °Casi 10 minut, nebo dortiZzova. Jesté horké cukrovimiizete obalit
vmouckovém cukru.

% 50gbrynzy ¥ lzice zakysané smetany % kiiraastavaz1limety
% 3petka muskatového ofisku a kardamomu % 100 g uzeného lososa
% pep¥, stil (nejlépe maldonska), kopr % lZice pfepusténého masla
% 2a#3tenké platky chleba chipsy. Lososovou rolddu nakrdjejte ostrym nozem a rozdélte na chipsy,

Smichejte brynzu se zakysanou smetanou, kirou z pilky limetky adochutte ~ Zakdpnéte limetkovou Stdvou. Kazdou porcidozdobte kouskem kopru

muskdtovym ofiskem, kardamomem a koprem. Na potravindiskou folii amaldonskou soli. OBALOVANI V CUKRU Piilis to

s nim nepfrehdnéjte, at' nepotlacite
Jjemnou mdslovou chut a zachovdte
kresbu orechu.
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100 LET
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3 AW CHop

zvl3
polohrubé mouky % 100gtou
chleba % lzicemasla

v

Toustovy chléb nakrdjejte na kosticky a pecte
asi 10minutna 200 °C. Dejte do misy a zalijte

enérohliky a opatrné vmichejte

alo tésto krdsné nadychané

vlaznym mlékem. Vjiné mise utrete ancovick il i
Folll, dc

madslo, Zloutky, pepr, pridejte toustovy chléb
- zbaveny prebytecného miéka, pil cibule
nakrdjené na kosticky a asi hrst petrZelo:
naté. Jemné promichejte anechejte stra
Telecipldtky naklepejte azobou stran

B
l ‘ ’ E ] Na kazdy pldtek rozdélte nddivku, za
>

doslaniny aprevazte. Narozehidte
v z; o
Com. vﬁﬂ?d&au nedlity 2 magy ,vnm'o.
m@/a? Whoindte sitap basap,
SOASE Jidla miohem v

-

Knedlik

Ze je opravdu hotovy,
pozndte pomoci spejle.
Zapichnéte ji do néj, a pokud
zustane suchd, muzZete ho

vyndat z hrnce. Pro lepsi
chut ho pred servirovdnim
potrete mdslem.

FOTO MICHAL ADAMEC
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